
 

  
  
 

JÍDELNÍČEK MŠ SRBEČ  
                          4. 10. – 8. 10. 2021 
                    
                       Svačina: houska, celerová pomazánka, ovoce, čaj, mléko (1a,1b,7,9) 
 Pondělí        Polévka: čočková se zeleninou (1a,7,9) 
 4. 10.             Hl. jídlo: máslová ryba, bramborová kaše, kompot (1a,1b,3,4,7) 
                        Svačina: chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, zelenina, čaj (1a,1b,1c,6,7) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                     Svačina: chléb, masová pomazánka, zelenina, čaj, mléko (1a,1b,1c,6,7) 
 Úterý          Polévka: zeleninová s pohankou (1a,7,9) 
 5. 10.           Hl. jídlo: hrachová kaše s cibulkou, mrkvový salát s jablky, chléb (1a,1b,1c,6) 
                     Svačina: rohlík, tavený sýr, ovoce, čaj, mléko (1a,1b,7) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
          
                     Svačina: houska, vlašská pomazánka, zelenina, čaj, mléko (1a,1b,7) 
 Středa        Polévka: rybí (1a,4,7,9) 
 6. 10.           Hl. jídlo: vepřové v mrkvi, brambory (1a,7) 
                      Svačina: bílý jogurt, cereálie, ovoce, čaj (7,8abc)           
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                     Svačina: chléb, tvarohová pomazánka s kapií, ovoce, čaj, mléko (1a,1b,1c,6,7) 
Čtvrtek       Polévka: kuřecí vývar s nudlemi (9) 
 7. 10.           Hl. jídlo: hovězí znojemská pečeně, rýže (1a) 
                    Svačina: houska, máslo, zelenina, mléko, čaj (1a,1b,7) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
          
                   Svačina: jáhlová kaše,, ovoce, čaj, mléko (1a,7) 
Pátek:       Polévka: drožďová s ovesnými vločkami (1a,7,9) 
 8. 10.         Hl. jídlo: sýrová omáčka s kuřecím masem, těstoviny (7) 
                   Svačina: chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, mléko, čaj (1a,1b,1c,4,6,7) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Obsahuje alergeny: viz pokrm 
Změna jídelníčku vyhrazena! 

Přejeme dobrou chuť! 
Strava je určena k okamžité spotřebě! 


