
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd Mšec Celozrnný bulgur se zeleninou brunoise, strouhaný sýr, ovocný salát (bezmasý pokrm) čaj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,07

Svačina Mšec Domácí perník, ovoce, čaj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka Mšec Krémová lososová s bramborem

obsahuje alergeny: 01,04,07,09

Svačina Mšec Kmínový chléb, máslo, strouhaný sýr gouda, ovoce, čaj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 13.02.2026
Přesnídávka Chléb, pomazánka drožďová, zelenina, čaj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01

Oběd Mšec Hovězí roštěná, jasmínová rýže, čaj, voda ZŠ - čaj, nektar natura (džus) voda

obsahuje alergeny: 01,10

Čtvrtek 12.02.2026
Přesnídávka Kaiserka mini, pomazánka tvarohová s rajčaty, zelenina, čaj, bílá káva, voda

obsahuje alergeny: 01,07

Polévka Mšec Mrkvový krém se smaženým hráškem

obsahuje alergeny: 01,07

Svačina Mšec Rorlík, žervé, ovoce, čaj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,07

Polévka Mšec Slepičí s těstovinou

obsahuje alergeny: 01,03,09

Oběd Mšec Vepřový plátek, šťouchaný brambor, dušená zelenina na másle, čaj, voda ZŠ- čaj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,07

Středa 11.02.2026
Přesnídávka Chléb podmáslový, pomazánka grónská, zelenina, čaj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,04,07

Oběd Mšec Králičí nudličky na paprice, špecle, čaj, voda, ZŠ - mléko, nektar narura (džus) voda

obsahuje alergeny: 01,07

Svačina Mšec Loupáček, máslo, ovoce, čaj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka Mšec Kmínová s vejci

obsahuje alergeny: 01,03,09

Svačina Mšec Opečený toust, pomazánka svěží zeleninová, zelenina, čaj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 10.02.2026
Přesnídávka Veka, pomazánka tutti frutti, zelenina, čaj, kakao, voda

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Oběd Mšec Cizrnový guláš s krůtím masem, chléb, čaj, voda, ZŠ - smetanový jogurt, čaj, nektar natura (džus)

obsahuje alergeny: 01

Přesnídávka Kukuřičné lupínky s mlékem, ovoce, čaj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,07

Polévka Mšec Se sýrovými noky

Vytištěno: 03.02.2026 
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Jídelníček
od 09.02.2026 do 15.02.2026

Pondělí 09.02.2026
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