
 

  
  
 

      JÍDELNÍČEK MŠ MŠEC 
11. 3. – 15. 3. 2024 

                    
                        Svačina: Chléb, pomazánka tuňáková, čaj, kakao (1,4,7) 
Pondělí          Polévka: Bramborová (1,9) 
 11. 3.             Hl. jídlo: Zapečené těstoviny s kuřecím masem, brokolicí a sýrem (1,3,7) 
                        Svačina: Rohlík, šlehaný tvaroh, ovoce, čaj, mléko (1,7) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                         Svačina: Houska, pomazánka zeleninová, zelenina, čaj, mléko (1,6,7) 
 Úterý              Polévka: Kuřecí s nudlemi (1,9) 
 12. 3.              Hl. jídlo: Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík (1,3,7) 
                         Svačina: Chléb, pomazánka z červené čočky, ovoce, čaj, mléko (1,7) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
          
                        Svačina: Rohlík, pomazánka sýrová se sušenými rajčaty, zelenina, čaj, mléko (1,7) 
 Středa           Polévka: Pórková (1,3,7,9) 
  13. 3.            Hl. jídlo: Luštěninový karbanátek, bramborová kaše, okurkový salát (1,7) 
                        Svačina: Chléb, žervé, ovoce, čaj, jahodové mléko (1,7) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
                         
                         Svačina: Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina, čaj, bílá káva (1,3,7)  
Čtvrtek            Polévka: Zeleninová s pohankou (1,7,9) 
 14. 3.              Hl. jídlo: Milánské špagety, strouhaný sýr (1,3) 
                         Svačina: Puding s ovocem a piškoty, čaj, mléko (1,7)     
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..          
                       
                        Svačina: Chléb, pomazánka mrkvová, zelenina, čaj, mléko (1,7) 
 Pátek:           Polévka: Středomořská (1,4,7)                      
 15. 3.            Hl. jídlo: Kuřecí placičky, vařené brambory, tzatziki (1,3,7) 
                       Svačina: Domácí tvarohový dezert, ovoce, čaj, mléko (1,7) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Obsahuje alergeny: viz pokrm 
Změna jídelníčku vyhrazena! 

Přejeme dobrou chuť! 
Strava je určena k okamžité spotřebě! 


