
 

  
  
 

   JÍDELNÍČEK MŠ MŠEC 
22. 1. – 26. 1. 2024 

                    
                        Svačina: Chléb, pomazánka vaječná, zelenina, čaj, kakao (1,3,7) 
Pondělí          Polévka: Hráškový krém s krutony (1,7) 
 22. 1.             Hl. jídlo: Rybí filet s ajvarem, bramborová kaše, okurkový salát (1,3,4,7) 
                        Svačina: Rohlík, pomazánka sloní, ovoce, čaj, mléko (1,3,7) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                         Svačina: Rohlík, pomazánka celerová, zelenina, čaj, mléko (1,7,9) 
 Úterý              Polévka: Gulášová (1,9) 
 23. 1.              Hl. jídlo: Žemlovka s jablky a tvarohem (1,3,7) 
                         Svačina: Chléb, pomazánkové máslo s bylinkami, ovoce, čaj, mléko (1,7) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
          
                        Svačina: Chléb, pomazánka sýrová, ovoce, čaj, bílá káva (1,7) 
 Středa           Polévka: Zeleninová s pohankou (1,3,9) 
  24. 1.            Hl. jídlo: Falešný španělský ptáček, houskový knedlík (1,3,7) 
                        Svačina: Chléb, pomazánka pažitková, zelenina, čaj, mléko (1,6,7) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
                         
                         Svačina: Chléb, pomazánka z červené čočky, zelenina, čaj, mléko (1,3,7) 
Čtvrtek            Polévka: Kuřecí s drobením (1,3,9) 
 25. 1.              Hl. jídlo: Vepřový plátek na houbách, rýže basmati, ovocný kompot (1) 
                         Svačina: Domácí tvarohový koláč, ovoce, čaj, jahodové mléko (1,3,7)             
…………………………………………………………………………………………………………………………………………..          
                       
                        Svačina: Rohlík, máslo, plátkový sýr, zelenina, čaj, melta (1,7) 
 Pátek:           Polévka: S játrovými knedlíčky (1,3,7,9)                      
 26. 1.             Hl. jídlo: Pečené kuře po zahradnicku, šťouchané brambory (1,7) 
                        Svačina: Vánočka, máslo, ovoce, čaj, mléko (1,3,7) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Obsahuje alergeny: viz pokrm 
Změna jídelníčku vyhrazena! 

Přejeme dobrou chuť! 
Strava je určena k okamžité spotřebě! 


