SKOLNI DRUZINA MSEC

ROCNI PLAN
I1l. oddéleni

Adéla Bestajovska — vychovatelka

,DRUZINA PLNA ZABAVY“

MESICNI, TYDENNI, DENNI PROJEKTY

SOUTEZE, ZAVODY, HRY A JINE CINNOST

CELOROCNI HRA
,Namornici na palubu”

SKOLNIi ROK 2023/2024
ZS A MS BEZ HRANIC



ZARI — Nase 3kola, nase druzina

- Seznameni se $kolnim fddem a fadem SD

- Organizace a rezim SD, u¢ime se rozli$ovat povinnosti a zabavu, co véechno stihneme béhem dne,
nas rozvrh apod.

- Cesta do Skoly — povidani o cesté do Skoly a cesté domU — zaklady bezpecénosti pfi pfesunu, pfi
vychazce orientace v okoli Skoly

- Navazani pratelskych vztahl za pomoci spoleénych her, pravidla spolec¢ného souziti mezi détmi

- Pfi pobytu venku hrajeme pohybové hry a cvicime

Celodruzinové akce:

= Zazitkové odpoledne na h¥isti — seznamovaci hry (1.,11.,11l. oddéleni)
=% Poznéavaci vychazka (l.,11.,111. oddéleni)
+ Kruh pfatelstvi a kamaradstvi (druZinové schranky)

z

RIJEN — Barevny podzim

- Pozndvame nejblizsi okoli skoly

- Ziskavame kladny vztah k pfirodé

- Snazime se porozumét zméndm v ptirodé

- Sbirame listy, tvofime kolaze

- Pozndvame ovoce, zeleninu podle chuti a podle hmatu
CelodruZinové akce:

<+ ,KaStanova olympiada“ ( I.,11.,1ll. oddéleni)
+ Halloween -, Strasidylka“ ( I.,11.,1ll. oddéleni)
= Kruh pFatelstvi a kamaradstvi ( druzinové schranky)




LISTOPAD — Besedujeme o rocnich obdobich

- Sledujeme zmény v ptirodé, Zivot zvifat

- Cteme si o piirodé a jejich proménach

- Povidame si o zvifatkach

- Vytvarné tvorime

- Besedujeme o zdravé vyzivé a zdravém Zivotnim stylu

- Povidame si o tom, jak pecovat o své zdravi, co délat, kdyz jsme nemocni
- Sportovni aktivity, vyuZijeme $kolni zahradu

CelodruZinové akce:

4+ ,UkaZ, co umi§! 2023“ — pévecka a taneéni vystoupeni( L.,11.,111. oddéleni)
# Listohrani — soutéze a hratky s listim
# Kruh pFatelstvi a kamaradstvi ( druZinové schranky)

PROSINEC — Vanocni ¢as

- Vnimame zacinajici atmosféru Vanoc

- Upevinujeme tradice v obdobi adventu

- Vypravime si nase vanocni pribéhy

- Vyrabime vanocni pranicka, ozdoby a darky

- Pfi vychazkach do pfirody sledujeme zviteci stopy
CelodruZinové akce:

»SLAVICEK“ 2023 - pévecka soutéz

Akademie — tanecni vystoupeni

Vanocni koncert ( I.,11.,11l. oddéleni )

JeziSek v nasi druziné — vanocni nadilka ( I.,11.,11l. oddéleni )
Kruh ptatelstvi a kamaradstvi ( druZinové schranky)

-+ + +




LEDEN-Zima, zima tu je

- Tvoreni obrazkd se zimni tématikou

- Zpracovavame symboly zimy

- Rozsifujeme slovni zdsobu, umime vyjadfit své myslenky

- Upeviujeme mezilidské vztahy — rodina, vrstevnici, spole¢nost
- Rozvijime dovednosti v télovychové a sportovni ¢innosti
CelodruZinové akce:

Kadeinik — Uées roku 2023

,Ptaci strom” — zdobime strom dobrotami pro ptaky ( park, les)
Zimni olympiada — netradi¢ni soutézni discipliny

Kruh pratelstvi a kamaradstvi ( druZinové schranky)

Lol o o

UNOR — Masopust

- Vypravime si, co jsou to masopustni zvyky

- Vyrabime si karnevalové masky

- Pomahame zviratklm a ptacklm prezit zimu
- Vyrabime didaktické pomucky

- Pozndvame lidské télo podle atlasu
CelodruZinové akce:

=+ Karneval 2023 ( L,IL.,lll. oddé&leni )
+ Kruh pfatelstvi a kamaradstvi ( druZinové schranky)




BREZEN - Pfiroda se probouzi

- Povidani, co se déje s ptirodou a zviratky na jafe, zmény v pfirodé

- Jarni protazeni téla — zdravotni prochdzky, pohybové hry na hfisti nebo v télocvicné
- Pantomimické hry na poznavani povolani, hrani scének

- Poznavame oblibené hrdiny z knihy

- Seznamujeme se s nejznaméjsimi autory a ilustratory détskych knih

CelodruZinové akce:

+ Velikonoéni jarmark — spoluprace 5D se ZS$ a MS Msec (1.,11.,111. oddéleni )
#* Svétovy den vody (I.,11.,1Il. oddéleni)
+ Kruh pfatelstvi a kamaradstvi (druzinové schranky)

DUBEN — Bezpecnost déti

- Podnikdme vychdazky do pfirody — pozorovani a poznavani jarnich rostlin
- Den Zemé

- Rozvijime dopravni vychovu formou her a kviz(

- Pfi télovychovnych chvilkach posilujeme své télo

- Carodé&jnice — pohybové hry s ¢arodéjnickou tématikou

Celodruzinové akce:

+ Barevny tyden — tydenni projekt (I.,11.,11l. oddéleni )
4+ Den Zemé - tklid v okoli 3D (I.,11.,11l. oddéleni )
+ Kruh pfatelstvi a kamaradstvi ( druZinové schranky)

KVETEN — Léto tuka na dvefe

- Vychazky do pfirody, sbirdni bylin, pozorovani rostlin, zvifat a zmén v ptirodé
- Moje rodina — vztahy v rodiné k rodi¢im, sourozenclim, prarodi¢iim,...

- Jak bychom se k sobé méli v rodiné vzajemné chovat?

- Jarni pisnicky a basnicky — zpév a recitace

- Hrajeme micové hry, posilujeme své télo, zdravy Zivotni styl



Celodruzinové akce:

+ Letni olympiada (1.,11.,1ll. oddéleni )
4+ Den s policii CR ( 1,11.,11l. oddéleni )
+ Kruh pfatelstvi a kamaradstvi (druZinové schranky)

CERVEN — Hura na prazdniny

- Pfipomeneme si Den déti — nas velky svatek

- Chodime na zahradu, poradame rdzné sportovni soutéze
- Rozvijime télesnou zdatnost sportovanim

- Povidame si o letnich sportech a bezpecnosti pfi nich
Celodruzinové akce:

MDD - soutéini odpoledne — ( I,,I1.,11l. oddéleni )

Pozndavaci prochazky do prirody

Rodice na grilu 3. — setkani na zahradé, ohynek, buity, zpév
Kruh pratelstvi a kamaradstvi (druzinové schranky)

e

Co nas jesté ceka béhem skolniho roku?
o Vytvarné, pracovni a jiné soutéZe na prani déti
o Recitacni chvilky — pFiprava na recitacni soutéz
o Besedy, exkurze, spoluprace s rodici dle zajmu, moznosti a ¢asu
o Prevence rizikového chovani — dle potieby v pribéhu skolniho roku (viz. Kruh
pratelstvi a kamaradstvi)
o O slovech vainé i vesele
o Psychorelaxacni hry a cviceni
o Chvilka s knizkou — kazdy den po obédég, dle zajmu déti
o Koutek zivé prirody — po dohodé s détmi
o Vytvarné uméni, vyrabéni, linoryt, malba, kresba
o KniZka je nas kamarad — navstéva knihovny
V prabéhu skolniho roku bude plan dopliiovan a upravovan dle zajmi(i, napadu a prani déti.



