.DRUZINA PLNA ZABAVY*

SKOLNI DRUZINA MSEC

ROCNI PLAN
1. oddéleni

Iveta Zemanova — vedouci vychovatelka

MESICNI, TYDENNI, DENNI PROJEKTY

SOUTEZE, ZAVODY, HRY A JINE CINNOSTI

LTAJEMSTVI KLIiCU*“

SKOLNI ROK 2023/2024
ZS A MS BEZ HRANIC



L,TAJEMSTVI KLiCU“

ZARI - KLiC KE KAMARADSKE DRUZINE
e Zabavné seznamovaci hry (druzina, Skola)
« Pravidla, ktera plati v SD, poudeni o bezpe¢nosti v SD i venku!
e Maxi omalovanka — LES (spole¢na prace)
e Vytvarné a pracovni ¢innosti — klice, vlajecky, kresleni v ptirode...
Celodruzinové akce:

» Zazitkové odpoledne na h¥isti — soutéze, hry

» Poznavaci vychazka K lesu, k rybniku

» Kruh pratelstvi a kamaradstvi (druZinové schranky)

RIJEN - KLiC K PODZIMNIi PRIRODE
e Den zvifat (4.10.) — vytvarna soutéz
e Hry s podzimni tématikou, podzimni vyrabéni
o ,,Cim budu, ¢im budeme* - povoléni, femeslo
Celodruzinové akce:
» ,Kastanova olympiada*
» Halloween
» Kruh pratelstvi a kamaradstvi (druzinové schranky)

LISTOPAD - KLiC K MISTU, KDE ZIJEME
e Dusicky
e Vyribime, tvofime — pfiprava na Vanoce
e Maxi omalovanka - VESNICE
Celodruzinové akce
» ,Listohrani® — soutéZe a hratky s listim
» ,,Ukaz, co umis“- talentova soutéz
» Kruh pratelstvi a kamaradstvi (druZinové schran
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L,TAJEMSTVI KLiCU“

PROSINEC - KLiC K VANOCNIM RADOVANKAM
e Advent — t¢sime se na Vanoce, dopis JezisSkovi

e Vanoc¢ni vyrabéni — tvorivé dilnicky

e .Cim budu, ¢im budeme*— povoléni, femesla

e Vanoc¢ni zvyky, koledy

Celodruzinové akce

»Slavicek 2023% — pévecka soutéz

Akademie — tane¢ni vystoupeni

Vano¢ni koncert

JeziSek v nasi druziné — vano¢ni nadilka

Kruh pratelstvi a kamaradstvi (druzinové schranky)
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LEDEN - KLiC K ZIMNi PRIRODE

e Sezonni ¢innosti dle pocasi

e Ptici a zvifata v zim¢

e Maxi omalovanka — DINOSAURI (spole¢na prace)

Celodruzinové akce:

,,Ptadi strom* — zdobime strom dobrotami pro ptac¢ky (park, les)
Kadernik 2024

Zimni olympiada — netradi¢ni sportovni discipliny

Kruh pratelstvi a kamaradstvi (druzinové schranky)

YV YV

UNOR - KLiC K UMENIi, TALENTU A TVORIVOSTI
e "Super holka“- ,,Super kluk*
e Sn¢hové radovanky (dle pocasi)
e , Cim budu, ¢im budeme*- povolani, femesla
Celodruzinové akce

» Karneval 2024

» Kruh pratelstvi a kamaradstvi (druzinové schranky)



L,TAJEMSTVI KLiCU“

BREZEN - KLiC KE KNIZE
e Maxi omalovanka — POHADKY (spole¢na prace)
e MDZ, piiprava na velikono&ni jarmark
e Den s oblibenou knizkou
Celodruzinové akce
> Svétovy den vody (22.3.)
» Velikono¢ni jarmark (26.3.)
» Kruh pratelstvi a kamaradstvi (druzZinové schranky)

DUBEN - KLiC K ROZKVETAJiCIMU JARU
e Piiroda kolem nas - jaro
e Dérecky pro budouci prviacky
e . Cim budu, ¢im budeme* — povolani, femesla
e Carodé&jnice
Celodruzinové akce:
> Barevny tyden
» Zdrava barevna svainka
> Den Zemé
» Kruh pratelstvi a kamaradstvi (druzinové schranky)

KVETEN - KLiC KE SPORTU A SOUTEZIM
o Ptiprava na Skolni olympiddu
e Den matek
« Maxi omalovanka — MESTO (spoleéna prace)
Celodruzinové akce:
» Letni druzinova olympiada
> Den s Policii CR - bezpeé&nost
» Kruh pratelstvi a kamaradstvi (druzinové schranky)

CERVEN - KLiC K PRAZDNINAM
o T¢&8ime se na prazdniny — plany, vylety, dovolend, bezpecnost
e ,.Cim budu, ¢im budeme“- povolani, femesla
e ,Kouzelny kli¢ k pokladu*
Celodruzinové akce:
> MDD - zabavné odpoledne se soutéZemi
Védomostni vychazka do prirody (rybnik, les)
»Rodice na grilu 3% — akce s MS
Kruh piatelstvi a kamaradstvi (druZinové schranky)
Zavérecné zhodnoceni pribéhu Skolniho roku, pfedani diplomi a odmén
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Co nas jesté ¢eka béhem Skolniho roku?

e Mindfulness pro déti = vSimavost, bdé€la pozornost (pomaha détem Iépe se soustiedit na
to, co praveé délame, co se déje okolo nas. Je vybornym pomocnikem, kdyz se chceme
uklidnit, zmirnit vztek, hnév, strach — soubor her a vhodnych technik (prace s dechem,
fyzické cviceni, pozorovani, vnimani vSemi smysly, naslouchani, relaxace...)

e Muj tvorivy denik — pokraCovani (rozvoj tvorivosti, sebedavery, trpélivosti ...)

e Vytvarné, pracovni, sportovni, tanecni a jiné ¢innosti a soutéze na prani (Kniha rekordir)

o Besedy, exkurze, vyukové programy a spoluprace s rodi¢i dle zajmu, moznosti a ¢asu

e Prevence rizikového chovani — dle potieby v prubéhu Skolniho roku (druzinové schranky)

e Nase zahradky — péstujeme, zalévame, starame se...

o Péce o koutek zivé ptirody — vodni Zelva Terezka

e Khnizka je na$ kamarad — navstéva knihovny, dny s oblibenou knizkou...

Plan je orienta¢ni, v pritbéhu S§kolniho roku bude dopliiovan a upravovan dle zajmi,
napadi a prani déti.
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