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PROVOZNI RAD PLAVECKE §’KOLY V AQUAPARKU
. RAKOVNIK ,
PRO SKOLNI ROK 2021/2022

Provozni ¥ad plavecké $koly (dile jen PS) nesmi byt v rozporu s Provoznim Fdadem AQUAPARKU
Rakovnik a v ndvaznosti na ustanoveni oblanského zakoniku je t¥eba respektovat, 7e vstupem do
plaveckého aredlu se Geastnici plavecké vyuky, tj. u€itelé plavani, 7ici a pedagogicky doprovod, dobrovolnd
podrobuji ustanovenim provozniho ¥adu PS.

Provozni f4d PS je zdvaznou smérnici PS, ktera mimo jiné stanovuje povinnosti a odpovédnost viech
Gcastniki plavecké vyuky.

»  VYUKOVE PROSTORY

Provozovatel PS je povinen pro plaveckou vyuku zajistit vhodné vyukové prostory a v sou¢innosti s
provozovatelem plaveckého aredlu soustavng vytvéiet podminky pro zajisténi bezpeéného provozu PS tak, aby
nebyla ohroZena bezpecnost a ochrana zdravi ucastniki plavecké vyuky.

Dle Vyhlasky €. 135/2004 Sb. zodpovidé provozovatel plaveckého aredlu jednoznacné za vytvoreni bezpetného
prostiedi pro vechny navitévniky, véetné tdastnik plavecké vyuky. Jedna se piedevsim o dodrzovani a sledovani
piedepsanych hodnot kvality vody, teploty vzduchu, dostatedného osvétlent, pravidelnou ogistu a dezinfekei viech
prostor plaveckého arealu a zajisténi viech potiebnych revizi a atesti zatizeni dle piislugnych predpist.

Vyukové prostory jsou Fadné vybaveny zdkladnimi zdravotnickymi pomickami a lékarnickou s b&znymi
prostiedky pro ofeten{ Grazd.

e  HYGIENICKE ZASADY PRO UCASTNIKY PLAVECKE VYUKY

Vsichni musi zachovavat nasledujici posloupnost vstupu do prostor zazemf plaveckého aredlu:

pFi pFichodu: pokladna — $atna — sprcha —bazén
pii odchodu: bazén — sprcha — $atna — pokladna

»  Pred vstupem do bazénu je nutné omyt celé t&lo mydlem a to bez plavek a dikladné se pod sprchou
oplachnout. Po kazdém pouziti WC je nutné opét projit sprchou.

#  Kazdy (¢astnik plavecké vyuky pouZiva ¢isté plavky bez kovovych a umélohmotnych sougasti, které
mohou byt pfi¢inou urazu. ,

» Do prostoru bazénové haly se nevstupuje v civilnim oblegeni. Zaci, kteti se piffmo nezucastiiuji vyuky,
ale jsou pritomni v prostoru bazénové haly, stejné tak i pedagogicky doprovod, musi byt pirevieteni do
vhodného Gboru (napf. trigko, Sortky apod.).

% Pokud tyto osoby pouZivaji prezlivky, musi byt pouzivany pouze k tomuto G&elu. byt vhodné do
»mokrého* prostedi a tadng omyts.

»  Kazdy Zak musi mit svoji vlastni osusku a hygienické potieby. Je zakazano pouZivat hygienické potieby

ve sklenénych obalech. ’

Je prisné zakdzano dondset do prostoru bazénové haly jidlo a napoje ve sklen&nych lahvich.

Dulezita je i hygiena zaki po plavecké vyuce. Osprchovani (na zavér vhodné chladngjsi vodou),

diikladné osuSenf t&la i vlasii a pred odchodem piiméiené setrvani ve vstupnich prostorach plaveckého

aredlu, je prevenci nemoci z prochladnuti.

» Do plaveckého bazénu nesmgji vstupovat udastnici plavecké vyuky postizeni horetkou, zandtem oénich
spojivek, infekénimi chorobami, chérobami budici odpor a negisti.
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' o BEZPECNOSTNI POKYNY A ODPOVEDNOST UCASTNIK( PLAVECKE VYUKY

Provozni Fad PS je nedilnou soudasti smlouvy o zajisténi plavecké vyuky a Feditel smiuvni Skoly je:
zodpovédny za sezndmeni Zaki a pedagogického doprovodu s jeho ustanovenimi.

V zajmu zajiSténi bezpecnosti Zakh je nezbytna vzajemnd souginnost ugiteld plavani a pedagogického doprovodu,
Pii zajidlovini bezpecnosti a ochrany zdravi se plavecka $kola ¥idi:

¥ Provoznim Fadem Agquaparku Rakovnilk
»  Pravoznim Fadem PS
#  Metodickym pokynem MSMT &. j. 37 014/2005-25, zejména &l. 14 - Plaveckd vyuka:

Pred zahdjenim plavecké vyuky smiuvni §kola obdrii formular wzAznamovy list tridy PS, kde na zadni stranu
vsichni pedagogitti pracovnici, kteif budou vykonavat pedagogicky doprovod na plaveckou vyuku, svym
podpisem potvrdi sezndmeni se s ustanovenimi provozniho fadu,

°  POKYNY PRO ZAKY PLAVECKE VYUKY

v

S povinnostmi je 24k sezna ¥ X4
8 s zak seznamen pred zadatkem 5 vy v %

PR Z plavecké vyuky svym ugitelem ve & e uditeli
plavani pii nastupu v tvodni hoding, y Skole a dale ugiteli

¥ Zdk se chové pri plavecké vy Azneénd. ridi
K& vyuce ukadznéné, ¥idi se pol Gitele plavani el
doprovodu. pokyny uCitele plavani a pokyny pedagogického

> . ARV . ik H F24
Do prostoru saten, sprch a bazénu je piistup bez pedagogického doprovodu zakazan

#  Veceldm prostoru plaveckého aredly je prisny 74 ;
u je pr b A e o )
a opatrng, Je prisny zakaz b&hani, strkdni, podtuchovani apod. Chod'te pomalu

© Do o G s .
#  Po piichodu k $atnam se kazdy Zik vyzuje, obuv si odnese a ulozi do ptidélené skriiiky.

»  V3amé se sviskne, ulo¥i své veci " G
i i”elil'ovgvtk“-l;'nq VUIOLVI s,,ve VECi ?O ski mkyj Pripravi st véci na plavéani (plavky, mydlo, rugnik - nejlépe
g asky) a vyckd pokynii pedagogického doprovody ke spole¢nému odchodu do sprch.

> Vsichni Zaci plavecké vy Cetné 4k fsky
kOVOV‘Chcq pljlvel,d(e V}'/uky \'(:Vgtng Zakh matetskych gkol, pouZzivaji ¢isté plavky (ne bermudy) bez
yeh a umelohmotnyceh soudisti, kieré mohoy byt pFiginou trazu. ”

#  Pred osprchovanim ide kazdy %4 .
plavecklé éepic‘e riz,ﬂ?l;!:sﬁifézd'; nach?’ sprehuje se bez plavek s pouzitim viastniho mydla. Pouzivani
. - - » aie vhodné pro zaky s dlouhvmi S viasy e nume o .
gumickou, aby nepadaly da obligeje. 3 y 1ymi vlasy. Dlouhé vlasy Jje nutné sepnout N

¥ 74k vyekd pokvn ické
orch zi : seLbouygélng?i%f)]%wkeho doprovodu ke spolednému odchodu do prostoru bazénové haly. Ze
stigelitovou tasku s mydlem a ruénikem a odloZi ji na misté k tomu uréeném.

Nepfiblizuje se k okraji bazénu, nebere plavecké pomfiicky a v doprovodu pedagogického doprovodu
nastoupi v pfedem uréeném misté k nastupu na plaveckou vyuku.

74k, ktery se pred vyukou neciti zdrav nebo ma jiné potize, upozorni na tuto skutecnost ucitele plavani
nebo pedagogicky doprovod, ktery rozhodne o jeho dalsi Géasti ve vyuce. Stejné tak ugini i v priibéhu
vyulovaci hodiny.

¥ Popredanf Zaki u¢itelim plavani a zapsani dochazky, Zaci vy¢kaji pokynl uéitele plavani ke spole¢nému
vstupu do bazénu.

» V zadném piipad8 v priib&hu celé vyuCovaci hodiny-Zdk nevstupuje do bazénu bez p¥{mého pokynt
uditele plavani. ‘

Je piisné zakdzano do bazénu sko€it. Vyjimku tvofi pouze skoky jako soudast plavecké vyuky, a to na
pfimy pokyn ugitele plavani a pfi dodrZeni viech bezpe&nostnich zdsad.

> Zak se nesmi svévolng vzdalit z vymezeného prostoru, kde probiha plavecka vyuka jeho druZstva a
nevykondvd jinou ginnost, nez kterd vyplyva z Gkolu stanoveného uditelem plavand,

Bez povoleni ugitele plavani se nevzdaluje z mista vyuky. Vidy musi uvédomit svého utitele plavani
o potiebé opustit prostor bazénové haly (odchod na WC, nevolnost atd.).




O

0]

(@]

O

&}

Dodrzuje zakladni hygienicka pravidla: do vody nesmi kaglat, smrkat, plivat, mogit ani jinym zplisobem

ji zneéist'ovat.

Nenosi pli vyuce hodinky, ndramky, prstynky, fetizky, ozdobné sponky do vlastt a ani jiné piedméty,
které by mohly byt p¥icinou trazu vlastniho nebo jiné osoby, kterd je ucastnikem plavecké vyuky.
Doporucuje se nenosit nausnice.

Po zavEretném nastupu a predani zakd pedagogickému doprovodu, Zaci vy€kaji pokynu pedagogického
doprovodu ke spolegnému odchodu do sprch.

POKYNY PRO PEDAGOGICKY DOPROVOD ZAK(U NA PLAYECKOU VYUKU

Vzhledem k organizaci vyuky na bazénu dodriuje pedagogicky doprovod predem uréeny rozvrh hodin,
vypracovany feditelem PS a odsouhlaseny Feditelem nebo jingm odpovédnym zastupcem smluvni gkoly.

Pred zatatkem plavecké vyuky tridni ugite] ve skole:

pouti 7aky a sezndmi je s pokyny pro Ziky

se zakladnimi informacemi o plavecké vyuce seznami rovngz rodice 4kf

vyzadd si lékaf'ska potvrzeni o zdravotni zplisobilosti 2aki a ponechd si Jje u sebe ve skole

pfi zdvaZnych zdravotnich problémech zaki, které viak podle pisemného vyjadieni lékafe nebrani
plavecké vyuce, ale vyZaduji nad Ziky individudlni dozor nebo zvlastni péci (napi. epilepsie, srdeéni
vady, sniZena hybnost apod.), musi Zaka doprovazet Zékonny zéstupce, byt po celou dobu ptitomen u
bazénu a zajit'ovat individealn{ dozor

vyzdda si kopie prikazl zdravotni pojistovny a telefonn{ kontakty na rodice a ma je u sebe kazdou hodinu
pro ptipad nezbytného Iékatského o¥etieni zaka ve zdravotnickém zafizen

na prvni stranu ,,zaznamového listu®, ktery predem obdrzi od PS, vyplni zékladni idaje a seznam viech
24kdl, kteFf se zacastni plavecké vyuky. Kazda tiida musi mit vlastni zaznamovy list, u malotFidnich skol

Jje mozZné na jeden zaznamovy list napsat seznam 2akd ro¢niké absolvujicich povinnou plaveckou vyuku’

a na druhy seznam %4k ostatnich roénika.

druhou stranu zdznamového listu vyplni pedagogicky doprovod a2 pti Gvodni hoding plavecké vyuky a
dale vidy, kdy? dojde ke zméné pedagogického doprovodu

pri zahajovaci hoding plavecké vyuky predd tediteli PS nebo jeho zastupci vyplnény zdznamovy list a
potvrdi svym podpisem viechny néleZitosti uvedené na jeho druhé strang.

PEDAGOGICKY DOPROVOD

Pedagogicky doprovod zodpovida za bezpegnost a ochranu zdravi 7akii v prostorach plaveckého aredlu,
j. vstupni hala, Satny, sprehy a toalety, az do okamziku predani zak{ u¢iteltim plavani po zahajovacim
néstupu v predem uréeném prostoru bazénové haly. Za Zaky opétovné zodpovida od okamziku pfevzeti
zaki od ugitell plavecké koly po zdvéretném nastupu v piedem uréeném prostoru bazénové haly. '

Pedagogicky dop:‘bvodje po celou dobu pFitomen plavecké vyuce a prebird zodpovddnost za zaky pHi
Jejich mimotadnych odchodech 2 bazénové haly v prabéhu plavecké vyuky a u dvouhodinovych lekei v
pribéhu piestavky - odchod na toalety, do spreh, aten apod.

Dale zodpovida za Zaky, kteFf jsou piftomni v bazénové-hale, ale plavecké vyuce pouze piihlizi,

RovnéZ zodpovidd za Zaky, které jim ucitel plavani predal v pribshu plavecké vyuky.

ODPOVEDNOST ZA VECI VNESENE

Provozovatel plaveckého aredlu zodpovida za véci vnesené ve smyslu obanského zakonfku jentehdy, byly-Ii
odlozeny v uzaméenych Satnach &i skifikach, p¥i¢em? G¢astnici plavecké vyuky Jjsou povinni dodrzet pokyny
zaméstnanch plaveckého aredlu.

Provozovatel plaveckého aredlu ani provozovatel PS neruéi za véci ponechané bez dozoru okolo bazénu.

Platnost od 7. 1. 2020




